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�1〜2回、3ヶ⽉�って頂きます

“まちくら⾒た”で3ヶ⽉��半�プレゼント

ダイエットカウンセリング
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①ハイドラシャイン　特にオイリーニキビ肌、毛穴･くすみが気に
なるならぜひ試して♪頭皮ケアもオススメ「髪がふんわり!」

②セルライト除去　自分ではどうしようもない｢セルライト」に
徹底アタック！気になる部分のボディケアから始めましょう♪

ハイドラシャイン(顏or頭皮)(60分／プラズ
マ(殺菌ケア)＋ハイドラピーリング＋炭酸ス
プレー)＆よもぎ蒸し(40分)※税込※予約制

※有効期限 2024年6月6日

①ハイドラシャイン＋よもぎ蒸し
13,750円⇒初回８,８00円！

セルライトケア(60分)＋よもぎ蒸し(40分)
※税込 ※予約制

※有効期限 2024年6月6日

②セルライト除去＋よもぎ蒸し
12,100円⇒初回６,６00円！

北区今6-20-26-103
営  10時～19時(受付)

【完全予約制】
休  火曜・第2日曜と翌
月曜
Ｐ  有り(No.103)

Private Salon Azu（アズ）

086-250-5519☎

Azu9周年！感謝の２プラン！
春に嬉しい施術が特別価格で！
①リピート続出で大好評の『ハイドラ
シャイン』は、「蓄積された毛穴の汚れ」を
特殊なトルネード水流＋ピーリングで
スッキリの若返り美肌に！肌剥けもなし
②薄着の季節直前に駆け込みケアにオス
スメ！気になる脂肪と老廃物＝セルライ
トを素早く流し、スッキリボディに。
★どちらも『よもぎ蒸し』との組合せで、
代謝を上げ施術効果もさらにUP！
ママにうれしい『キッズコーナー』も完備
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V3で身体のバランスを整え、すっきり小顔に。ル
カを体験いただく特別クーポン。完全予約制。

（↑上記写真は1回施術結果）※ドリンク付き。

※有効期限 2024年6月6日（税込）

小顔ケア＋Ⅴ3施術
5,000円→2,000円

岡山市北区今5-13-36
ラボレスクエア１F
営  9：00～20：00(応相談）
完全予約制
休  月曜定休・不定休
Ｐ  No.15･16

ヘルスケアラウンジRUCCA ルカ

070-8555-7204☎

あなたの元気と自分に自信を応援する
隠れ家的癒しのケアサロン！
｢小顔になったら気分が上がる♪」「ルカに
くると元気になる⁉」【ルカ】は、あなたの元
気ときれいを引き出し、あなたの未来を応
援するサロン。【ルカ】オリジナルの施術メ
ニュー群は｢もっと早く知りたかった」そん
なお声がいっぱい！今注目の身体をスキャ
ンしてバランスを整える『V3』や、特殊な波
動のオイルを使用した『小顔ケア』など、ぜ
ひ体験いただきたいメニューばかり！
｢えっ！」と驚きに来てください！

ペ
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の
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約
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術
で
す
。

岡山市北区上中野1-4-11
営  9:00～16:00
ご予約はお電話にて
お願いします
休  毎週月曜、第3日曜
Ｐ  あり

ラ・フォーレ美容室

086-243-9689☎

お肌の弱い人、アトピーの人も
髪のおしゃれができます
お肌が弱くなった、アレルギー体質で
悩まれてる方の頭皮、髪の健康と若返
りのお手伝いを全力でいたします！
①初来店時にマイクロスコープで
頭皮や髪の状態をお調べします。（↓）
②頭皮や毛髪に入っていた老廃物を
トリートメントでオフします。
③ペーアッシュ（弱酸性美容法）
安全なウェーブや毛染めの施術に入
ります。
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鉄分たっぷり♪の
あさりを使ったスパゲッティ
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サンリオのキャラクターがどのように生み
出され、育成されていくのかを、デザイン面
から掘り下げます。
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